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Sommer-Oasen für Leib und Seele 
 
Der langersehnte Urlaub steht vor der Tür und ist noch nicht ganz verplant? Für alle, die noch auf der 
Suche nach „Sommer-Oasen für den kleinen Urlaub“ sind, hier ein paar Tipps aus der Fülle an 
kirchlichen Sommerangeboten.  
 
Alle Angebote finden Sie in Kürze unter www.dioezese-linz.at/sommer 
 
 

Treffpunkt Dominikanerhaus Steyr: Kino unterm Sternenhimmel 
 
Im Treffpunkt Dominikanerhaus in Steyr gibt’s an zwei Abenden im Juli Kino unterm 
Sternenhimmel im Arkadenhof: 

Freitag, 14. Juli, 21.30 Uhr 
„Zum Verwechseln ähnlich“ 
Originaltitel: Il a déjà tes yeux 
Komödie | Frankreich 2016 | 95 Minuten 
Mit Aïssa Maïga, Lucien Jean-Baptiste, Zabou Breitman, Vincent Elbaz 

Paul (Lucien Jean-Baptiste) und Sali (Aïssa Maïga) sind ein glückliches Paar. Sie haben einen 
kleinen Blumenladen in Paris eröffnet und es gelingt ihnen sogar, Salis Familie, die aus dem Senegal 
stammt, mit hinreichend Traditionswahrung glücklich zu machen. Mehr als alles andere wünschen 
sie sich ein Kind, seit Jahren läuft der Adoptionsantrag. Eines Tages klingelt das Telefon: der kleine 
Benjamin könnte neue Eltern gebrauchen. Das Baby ist hinreißend: süß, pflegeleicht und – weiß! 

 
Samstag, 15. Juli, 21.30 Uhr 
„Wenn du stirbst, zieht dein ganzes Leben an dir vorbei, sagen sie“ 
Drama, Mystery | USA 2017 | 98 Min. 
Mit: Zoey Deutch, Halston Sage 

Und täglich grüßt die Highschool-Queen: Gelungene und äußerst stylishe Kinoversion des 
Jugendbuch-Bestsellers, mit Zoey Deutsch (Why Him?) in der Zeitschleife. 
 
Vorverkaufskasse: € 9,– (bis zum Vortag der jeweiligen Vorstellung im City Kino Steyr erhältlich) 
Abendkassa: € 11,– 

Die Filme werden jeweils nur bei Schönwetter im Hof des Dominikanerhauses gezeigt, bei 
Schlechtwetter werden die Filme zur gleichen Zeit im City Kino Steyr gespielt. 
 
Info & Kontakt: 
Treffpunkt Dominikanerhaus 
Grünmarkt 1 
4400 Steyr 
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07252 45 400  
dominikanerhaus@dioezese-linz.at 
www.treffpunkt-dominikanerhaus.at 
 

 

Maximilianhaus Attnang-Puchheim: Sommerkino im Schlosshof 
 
Donnerstag, 6. Juli 2016, 21.15 Uhr 
„Ich bin dann mal weg“ 
Ein Film von Julia Heinz nach dem Bestseller von Hape Kerkeling 

Der deutsche Entertainer Hape steht beruflich zwar auf der Höhe seines Erfolges, doch der dauernde 
Stress laugt ihn zusehends aus. Als dann auch noch gesundheitliche Probleme dazu kommen, 
beschließt er, ein halbes Jahr Auszeit zu nehmen und den alten Jakobsweg nach Santiago de 
Compostela in Spanien zu wandern. 

Anfangs noch skeptisch, was er von der Aktion eigentlich für sich erwartet, lernt er auf der Reise die 
unterschiedlichsten Menschen kennen. Aber vor allem auch sich selber kommt der Künstler immer 
näher. Hape Kerkelings Reisebericht, in dem er auf liebenswerte, humorvolle und menschliche 
Weise von seiner Wanderung erzählt, wurde nicht nur zum literarischen Überraschungserfolg, 
sondern sorgte auch für einen Boom auf dem historischen Pilgerweg. 
 
Die Geschichte mit dem wie immer grandiosen Devid Striesow in der Hauptrolle trifft genau den Ton 
der Vorlage und regt den Zuschauer damit sowohl zum Nachdenken, aber vor allem auch zum 
Schmunzeln an. 
 
Bitte Sitzgelegenheit mitbringen! 
Für Getränke ist gesorgt. 
Bei Schlechtwetter im Franziskasaal 

 
Eintritt frei! 
Anmeldung erwünscht (07674 66 550 oder maximilianhaus@dioezese-linz.at) 
 
Info & Kontakt: 
Bildungszentrum Maximilianhaus 
Gmundnerstraße 1b 
4800 Attnang-Puchheim 
07674 66 550 
maximilianhaus@dioezese-linz.at 
www.maximilianhaus.at 

 
 

Bildungszentrum Stift Schlierbach: Einladung zur Kreativität 
 
Wer sein kreatives Potential ausschöpfen möchte, findet im Stift Schlierbach ein vielfältiges Angebot 
an Kursen im Juli, August und September. 
 

 Schrift – Die Kunst des schönen Schreibens: 1. – 2. Juli  

 Fußreflexzonenmassage III: 1. – 2. Juli 

 Federkielsticken: 1. – 2. Juli 

 Porzellanmalen: 5. – 9. Juli 

 Wildkräuterküche im Sommer: 7. – 8. Juli 

 Occhi-Technik oder Schiffchenspitze: 7. – 9. Juli 

 Biblische Erzählfiguren - Werkwoche: 12. – 16. Juli 

 Biblische Erzählfiguren: 12. -14. Juli 

 Biblische Erzählfiguren: 14. – 16. Juli 

 Tarockieren II: 14. – 16. Juli 

http://www.dioezese-linz.at/
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 LON – Gitarrenkurs I: 14. – 15. Juli 

 Freies Gestalten mit Ton: 16. – 20. Juli 

 Lederarbeiten – Dokumentenmappe groß: 18. – 23. Juli 

 Enkaustik (Wachsmalerei): 20. – 23. Juli  

 Akt und Porträt in Acryl oder Aquarell: 24. – 28. Juli 

 Heilmagnetismus: 28. – 30. Juli 

 Monstranz-Bohnen-Rosenkränze fertigen: 29. Juli 

 Zeichnen und Malerei im Freien: 29. Juli – 2. August 

 Formensprache in Malerei und Zeichnung: 3. – 6. August 

 Zuckertage: 4. – 6. August 

 Destillieren von ätherischen Ölen und Hydrolate: 4. – 5. August 

 Sommer-Orgelkurs I: 6. – 11. August 

 Dorn-Breuss: 11. – 13. August 

 Kreatives Weben auf Webrahmen: 18. – 20. August 

 Sommer Orgelkurs für Jugendliche: 13. – 18. August 

 Radiästhesie II: 25. – 27. August 

 Der heilsame Schlaf (Sounder Sleep System): 19. - 20. August 

 Sommer Orgelkurs II: 20. – 25. August 

 Geschnitzte Portraits in Kerbschnitt: 24. – 27. August 

 Feldenkraismethode R: 26. – 27. August 

 Lederarbeiten – Große Schultertasche mit Schuppenmuster: 30. August – 3. September 

 Shodo – der Weg der Schreibkunst (Japanische Kalligrafie): 1. – 3. September 

 Krippenbaukurs: 4. – 10. September  

 Patchwork und Quilts „modern Art“: 7. – 10. September 

 Biophysikalische Messmethode – neue Homöopathie nach Körbler II: 8. – 10. September 
 

Info & Kontakt: 
Bildungszentrum Stift Schlierbach 
Klosterstraße 1 
4553 Schlierbach 
07582 81 805 
info@stift-schlierbach.at 
www.stift-schlierbach.at 
 
 

Bildungshaus Greisinghof: Seminare und Natur 
 
Im Bildungshaus Greisinghof gibt es ein vielfältiges Angebot an Sommerseminaren. Auch wer die 
Stille in der Natur sucht, wird hier fündig. 
 
Seminare 

  „Bibel- und Singwoche“ für Sehende und Blinde: 22. Juli – 29. Juli  

  „BibelSommerwoche“: Vom Garten durch die Wüste ins Gelobte Land. Lebensräume der 
Bibel entdecken: 5. August – 11. August  

  „Ikonenmalkurs“: 9. – 13. August  

 „Das Ursprüngliche in mir lieben: Meditationstage mit Tanz“: 11. August – 15. August 

 „Richte dich auf und werde neu“: 12. August – 14. August 

 „Biblische Erzählfiguren“: 17. August – 19. August 

 „Authentisch bewegt: Authentic Movement, Tanzen, Meditation, Leibarbeit und 
Alexandertechnik“: 25. August – 27. August  

 „Alltagstaugliche Liebe bringt Freude in die Beziehung: Exerzitien für Paare“: 3. September – 
6. September 

http://www.dioezese-linz.at/
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Info & Kontakt: 
Bildungshaus Greisinghof 
Mistlberg 20 
4284 Tragwein 
07263 86 011 
bildungshaus@greisinghof.at 
www.greisinghof.at 
 
 

Natur rund um den Greisinghof 
 
Das ganze Jahr über, aber besonders im Sommer lädt der Bibelgarten – ein Atemraum Gottes – 
zum Verweilen ein. Derzeit sind im Haus eine Auswahl von Bibelgartenfotos des Fotografen Franz 
Oppenauer sowie Drucke des Künstlers Herbert Friedl zu sehen. 
 
Info: http://www.greisinghof.at/bibelgarten 

 
Auf 3 markierten Rundwegen (Dauer durchschnittlich 1,5 Stunden pro Weg) können BesucherInnen 
die schönsten Abschnitte der Greisinghof-Umgebung mit bäuerlich geprägter Wiesen- und 
Ackerlandschaft, Wäldern und „aussichtsreichen“ Höhenwegen durchwandern.  
 
Info & Kontakt: 
Bildungshaus Greisinghof 
Mistlberg 20 
4284 Tragwein 
07263 86 011 
bildungshaus@greisinghof.at 
www.greisinghof.at 

 
 

Kneipp Traditionshäuser der Marienschwestern: Wohlfühlen mit Kräutern 
 
Zusätzlich zu den ganzjährig buchbaren Angeboten in den Kurhäusern der Marienschwestern vom 
Karmel können Erholungsuchende aus speziellen „Sommer-Packages“ in den drei Häusern Aspach, 
Bad Mühllacken und Bad Kreuzen auswählen oder sich in den Kneipp-Gärten in Bad Mühllacken und 
Bad Kreuzen erholen. 
 
Sommer-Packages im Überblick 

 Wohlfühltage mit Kräutern in Aspach (3 oder 4 Nächte / 4 Nächte-1 Nacht gratis): Urlaub für 
die Seele. 

 Wohlfühltage mit Kräutern in Bad Kreuzen (3 oder 4 Nächte / 4 Nächte-1 Nacht gratis): 
Traditionelle Europäische Medizin – die alte Heilkunst Europas. 

 Wohlfühltage mit Kräutern in Bad Mühllacken (3 oder 4 Nächte / 4 Nächte-1 Nacht gratis): 
Auch als Entschlackungstage buchbar. 

 Sommer-Frische-Wohlfühltage in Aspach (3 oder 4 Nächte / 4 Nächte-1 Nacht gratis): Urlaub 
für die Seele. 

 Sommer-Frische-Wohlfühltage in Bad Kreuzen (3 oder 4 Nächte / 4 Nächte-1 Nacht gratis): 
Traditionelle Europäische Medizin – die alte Heilkunst Europas. 

 Sommer-Frische-Wohlfühltage in Bad Mühllacken (3 oder 4 Nächte / 4 Nächte-1 Nacht 
gratis): Auch als Entschlackungstage buchbar. 

 Wohlfühltage mit Bogenschießen in Aspach (4 Nächte – Begleitperson 20 % Rabatt): 
Intuitives Bogenschießen – Vertrauen Sie auf Ihr Gefühl. 

http://www.dioezese-linz.at/
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 Original Kneippkur – Aktion: 13=10 in Aspach (13 Nächte zum Preis von 10 Nächten): 
Gesundheit und Wohlbefinden erlangen – original nach Pfarrer Kneipp. 

Detailinfo: http://www.tem-zentrum.at/top-angebote/category/aktionen.html  
 
Info & Kontakt: 
 
Kurhaus der Marienschwestern vom Karmel 
Kneippstraße 1, 5252 Aspach 
07755 70 51 
aspach@marienschwestern.at 
http://www.tem-zentrum.at/standorte/aspach.html 
 
1. Zentrum für Traditionelle Europäische Medizin der Marienschwestern vom Karmel 
4362 Bad Kreuzen 106 
07266 62 81 
badkreuzen@marienschwestern.at  
http://www.tem-zentrum.at/standorte/bad-kreuzen.html 
 
Kurhaus der Marienschwestern vom Karmel 
Bad Mühllacken 55, 4101 Feldkirchen 
07233 72 15 
badmuehllacken@marienschwestern.at 
http://www.tem-zentrum.at/standorte/bad-muehllacken.html 
 

 
Bad Mühllacken: „Auf Kneipps Spuren“ 
 

Das Naturjuwel Pesenbachtal ist ein einzigartiger Erholungsraum mit langer Heiltradition. Im Mai 
2014 wurde das Donausteig-Vorzeigeprojekt „Wege zur Heilung“ eröffnet. Auf dem Erlebnis-Weg 
„Auf Kneipps Spuren“ werden die 5 Kneipp-Säulen (Lebensordnung, Heilpflanzen, Ernährung, 
Bewegung sowie Wasser- und Wickelanwendungen) spür- und erlebbar. Ein zweiter Wanderweg, 
der im Kurpark des Kneipp Traditionshauses startet, führt zu 23 ganz besonderen Kraftplätzen.  
 
Info & Kontakt: 
Kneipp Traditionshaus Bad Mühllacken 
Bad Mühllacken 55 
4101 Feldkirchen 
07233 72 15 
badmuehllacken@marienschwestern.at 
www.tem-zentrum.at/standorte/bad-muehllacken.html 
 
 
Bad Mühllacken: Kneipp Traditionsgarten der Europäischen Naturheilkunde 
 
Der Kneipp Traditionsgarten wurde nach den Erkenntnissen und Erfahrungen alter Klostergärten in 
Verbindung mit der „Traditionellen Europäischen Medizin“ gestaltet. Nach dem Leitsatz „positive 
Lebensqualität setzt positive Sinneseindrücke voraus“ wurde ein Garten geschaffen, der von den 
Menschen mit allen Sinnen im Einklang mit der Natur als angenehm und harmonisch empfunden 
wird. Der Kräutergarten nach Pfarrer Sebastian Kneipp lädt allerdings nicht nur zum Beobachten und 
Entspannen ein, er bedient auch ganz profan die Küche des angrenzenden Kneipp Traditionshauses. 
 

Die „Stationen“ im Kneipp Garten:  

 Naschgarten („von der Hand in den Mund“)  

 Gehalten – getragen – geborgen (Herzensruhe für Sie) 

 Küchenkräuter (Natürliche, heilsame Nahrung) 

 Bauerngarten (Ein Garten versorgt den Menschen) 

 Getreide (Wertvolle Grundnahrung) 

http://www.dioezese-linz.at/
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 Heilkräuter der Traditionellen Europäischen Medizin (Die Natur ist die beste Apotheke) 

 Ur-Kneippen (Traditionelle Europäische Medizin) 

 Quellstein (Gott – Quelle des Lebens) 

 Sonnenterrasse (Gott steht über den Seelen wie die Sonne) 

 Dufthügel (Ein Fest für alle Sinne) 

 Pfarrer Kneipp und die Heilkräuter (Ich öffne die Läden meiner Apotheke!), Rekreation 
(Verweilen und einander begegnen) 

 Bibelpflanzen (Schöpfung entdecken) 

 Hildegardweg (Erstaunliches Wissen) 

 Bienenstöcke und Bienenweide (Ursprung des Honigs) 

 Lebendige Erde – Kompost (Das Gold des Landwirts)  

 Schmetterlingswiese (Artenvielfalt und Farbenpracht) 

 Glashaus (Neues entsteht, Leben erwacht) 

 
Öffnungszeiten: Der Kneipp Traditionsgarten ist ganzjährig von Sonnenaufgang bis 
Sonnenuntergang geöffnet und frei zugänglich. Er kann auch im Rahmen einer Führung (meist 
Mittwoch ab 15.00 Uhr oder nach Absprache) erkundet werden. 
 
Info & Kontakt: 
Kneipp Traditionshaus Bad Mühllacken 
Bad Mühllacken 55 
4101 Feldkirchen 
07233 72 15 
badmuehllacken@marienschwestern.at 
www.tem-zentrum.at/standorte/bad-muehllacken.html 
 
 

Bad Kreuzen: Der größte Kneipp-Garten Österreichs 
 
Beim 1. Zentrum für Traditionelle Europäische Medizin in Bad Kreuzen befindet sich der mit 19.000 
m² größte Kneipp Garten Österreichs. Neben den herrlich duftenden, farbenprächtigen Heilpflanzen-, 
Bibelpflanzen-, Kräuter- und Blumenbeeten birgt der große Garten auch so manche Überraschung, 
z. B.: 

 Klanggarten mit Wasserlauf 
 Grünes Linden-Klaustrum 
 Barfußrundweg 
 Spiritueller Garten 
 Wassertretplatz mit Gussstation  
 Wasserspielplatz zum Matschen  
 Naschgarten  
 Gradieranlage mit solehaltiger Luft für das Atemtraining 
 300 m² großer Schwimmteich für Hausgäste und NaturliebhaberInnen 

 
Für Gruppen werden Haus- und Gartenführungen gegen Voranmeldung kostenlos angeboten.  
 
Öffnungszeiten: Ganzjährig geöffnet  
 
Info & Kontakt: 
Kneipp Traditionshaus Bad Kreuzen 
4362 Bad Kreuzen 106 
07266 62 81 
badkreuzen@marienschwestern.at  
www.tem-zentrum.at/standorte/bad-kreuzen.html 

http://www.dioezese-linz.at/
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Greisinghof und Ritzlhof: Bibelgärten entdecken 
 
Die Bibelgärten am Greisinghof und am Ritzlhof laden zum Verweilen ein und lassen die biblische 
Botschaft mit allen Sinnen erfahrbar werden.  
 
Bibelgarten Greisinghof  
 
Der Bibelgarten Greisinghof lädt zum Innehalten und zum Erkunden der biblischen Botschaft mit 
allen Sinnen ein. Er ist von einem ca. 1,5 km langen Bibelweg umgeben, wo BesucherInnen auf 
verschiedene, biblische Wegstationen treffen. 
 
Info: http://www.greisinghof.at/bibelgarten/ 
 

Bibelgarten Ritzlhof 
 

Der Bibelgarten in Ansfelden/Ritzlhof wurde im Rahmen der OÖ. Landesgartenschau 2011 hinter der 
Schule angelegt und ist nach wie vor für BesucherInnen geöffnet. Er macht anhand von 
ausgesuchten biblischen Pflanzen und vor allem durch seine Gestaltung biblische Erzählungen 
erfahrbar. 
 
Info: https://www.dioezese-linz.at/institution/9013/bibelgarten 

 
 

Sommer-Angebote des Bibelwerks Linz 
 
BibelSommerWoche: „Vom Garten durch die Wüste ins Gelobte Land“.  
Lebensräume der Bibel entdecken 
Termin: Sa., 5. August (17.00 Uhr) – Fr., 11. August 2017 (12.30 Uhr)  
 
Die Schaffung der Lebensräume steht am Beginn unserer Bibel – der Mensch findet sich dabei in einem 
Garten, aus dem er vertrieben wird, der ihm aber im letzten Buch der Bibel wieder verheißen wird. 
Dazwischen werden verschiedenste Lebensräume durchschritten: Wüsten werden durchwandert und 
Berge bestiegen; ein Land, in dem Milch und Honig fließen, wird verheißen und besiedelt; 
verschiedenste Gewässer bieten Lebensmöglichkeiten oder werden zur Gefahr; das Stadtleben steht in 
Konkurrenz zum Leben auf dem Land.  
 
Ort: Tragwein, Bildungshaus Greisinghof 

Begleitung: Ingrid Penner 

Kursbeitrag: € 160,– 

 

Info & Anmeldung: 
Bibelwerk Linz 
Kapuzinerstraße 84 
4020 Linz 
0732 76 10-3231 
bibelwerk@dioezese-linz.at 
www.bibelwerklinz.at 

 
 
Familien-Urlaubswoche in Grünau: Lebendig unseren Glauben (neu) entdecken 
Termin: So., 23. – Sa., 29. Juli 2017 
 
Bei der kostengünstigen Familien-Urlaubswoche im JUFA Almtal Hotel in Grünau werden 
verschiedene Lebensbereiche aus christlicher Sicht angesprochen und freundschaftliche 
Beziehungen gepflegt. 
 

http://www.dioezese-linz.at/
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Vormittag: Bibelarbeit bzw. Impulsreferate zu Lebensfragen aus Ehe, Familie, Kirche und 
Gesellschaft, gleichzeitig Programm für Kinder von 0 bis 14 Jahren, mit Kinderbetreuung. 
Nachmittag: Möglichkeit zu eigenen oder gemeinsamen Unternehmungen. 
 
Ort: JUFA Almtal Hotel in Grünau 
Begleitung: Franz Kogler, Rupert Puntigam, Paula und Martin Wintereder 
 

Info & Anmeldung:   
Michaela und Andreas Gruber 
0664 96 06 528 
gruberandi@aon.at 

 
 
Wandern mit der Bibel: Gestärkt durch sein Wort, das Miteinander und die Natur 
 
Diese Wanderwochen stehen ganz im Zeichen des gemeinsamen Erlebens, des Kraftschöpfens und 
Auftankens. Meditationen am Tagesbeginn und -ende, biblische Gesprächsrunden sowie Impulse am 
Weg werden angeboten und geben spirituelle Energie für den Alltag. 
 
Wanderwoche 1: Breitenbach (Alpbach/Achensee) 
Termin: So., 30. Juli – Sa., 5. Aug. 2017, Hotel Neuwirth 
Begleitung: Franz Kogler (biblische Impulse), Christoph Kogler und Christian Brinker (Wanderführung) 
Kosten: € 500,– im DZ; € 570,– im EZ, Kinder von 6 – 12 Jahren € 250,– (im DZ der 

Eltern/Angehörigen) 
 
Wanderwoche 2: Hüttschlag 
Termin: So, 6. – Sa, 12. Aug. 2017, Landhotel Almrösl 
Begleitung: Hans Hauer (biblische Impulse und Wanderführung) 
Kosten: 
€ 460,– im DZ; € 550,– im EZ, Kinder (im Zimmer der Eltern/Angehörigen) unter 10 Jahren – 60 % 

(bis 14,9 Jahre – 50 %) Nachlass 
 
 

Info @ Anmeldung: 
Bibelwerk Linz 
Kapuzinerstraße 84 
4020 Linz 
0732 76 10-3231 
bibelwerk@dioezese-linz.at 
www.bibelwerklinz.at 

 
 
Ijob: Wege durch das Leid 
Biblische Tagung 
Termin: Fr., 1. September (9.30 Uhr) – Sa., 2. September 2017 (12.30 Uhr) 
 
Wenn Unschuldige leiden, stellt das die Leidenden selbst und alle, die ihnen helfen wollen, auf eine 
harte Probe. Was bleibt, ist oftmals Verzweiflung und Zorn hier und Ratlosigkeit und Überforderung dort. 
Das Ijobbuch befasst sich exemplarisch mit diesem Problem – und zeigt einen möglichen Weg durch 
das Leid. Die Frage nach dem Warum des Leides bleibt unbeantwortet, die Freunde verharren in ihren 
untauglichen Erklärungsversuchen. Und doch kann Ijob am Ende seines klagenden, anklagenden und 
aufbegehrenden Weges befreit aufatmen und zu Gott sagen: „Vom Hörensagen nur hatte ich von dir 
gehört, jetzt aber hat mein Auge dich geschaut“ (Ijob 42,5). 
 
Die Tagung richtet sich an alle, die sich beruflich oder privat mit dem Thema näher auseinandersetzen 
wollen. 
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Ort: Bildungshaus Schloss Puchberg 

ReferentInnen: Dr.in Elisabeth Birnbaum, Dr. Andreas Telser u. a. 
 

Info @ Anmeldung: 
Bibelwerk Linz 
Kapuzinerstraße 84 
4020 Linz 
0732 76 10-3231 
bibelwerk@dioezese-linz.at 
www.bibelwerklinz.at 
 

 

Maximilianhaus Attnang-Puchheim: Stille im Kloster 
 
Suchen Sie einen Ort, an dem Sie ein wenig zur Ruhe kommen und über manches in Ihrem Leben 
nachdenken könnten? Da gibt es eine einfache und schöne Möglichkeit dafür im Gästehaus des 
Klosters Puchheim. 
 
Sie können zwei, drei oder mehrere Tage bei uns in Stille verbringen. In diesen Tagen können Sie 
sich Zeit für Gebet, geistliche Impulse, Begleitgespräche, einfache liturgische Feier oder einfach für 
Stille, Meditation und Ausruhen gönnen. 
 
Datum 
Sonntag, 13. August 2017, 18.00 Uhr bis Sonntag, 20. August, 13.00 Uhr 
 
Ort 
Findet im und in Zusammenarbeit mit dem Gästehaus Puchheim statt. 
 
Begleitung 
P. Janusz Turek, Redemptorist 
 
Beitrag 

 Einzelzimmer mit Du/WC: € 51,50 

 Einzelzimmer mit Etagendusche: € 45,– 

 Im Doppelzimmer mit Du/WC € 46,– 
Für die Begleitung freut sich die Klostergemeinschaft über eine Spende. 
 
Anmeldung erforderlich! 
 
Info & Anmeldung: 
Bildungszentrum Maximilianhaus 
Gmundnerstraße 1b 
4800 Attnang-Puchheim 
07674 66 550 
maximilianhaus@dioezese-linz.at 
www.maximilianhaus.at 

 
 

Pilgerangebote im Sommer 
 
Auf Pilgerwegen machen Menschen im Unterwegs-Sein intensive Erfahrungen mit sich selbst und 
mit Gott. Für Interessierte hier einige Sommer-Pilgerangebote. Interessantes zum Pilgern finden Sie 
auch unter http://www.dioezese-linz.at/pilgern. 
 
Pilgern im Rahmen der Sternpilgerwanderung anlässlich 500 Jahre Reformation 
von Krumau (CS) nach Schärding (A)  
Termin: 26. August – 3. September 2017  

http://www.dioezese-linz.at/
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1. Tag, 26.08. – Anreise, Krumau – Kajov/Maria Gojau  
2. Tag, 27.08. – Kajov – Frymburk  
3. Tag, 28.08. – Frymburk– Furtmühle bei Haslach/Mühl  
4. Tag, 29.08. – Furtmühle – Rohrbach  
5. Tag, 30.08. – Rohrbach – Pfarrkirchen  
6. Tag, 31.08. – Pfarrkirchen – Untergriesbach  
7. Tag, 01.09. – Untergriesbach – Passau  
8. Tag, 02.09. – Passau – Neuburg am Inn  
9. Tag. 03.09. – Neuburg – Schärding: Hier treffen sich PilgerInnen aus allen Himmelsrichtungen 
zum gemeinsamen Festgottesdienst um 11.00 Uhr. 
 
Ausgebildete PilgerbegleiterInnen begleiten diese Pilgerwanderung ehrenamtlich.  
Es ist möglich, auch nur tageweise mitzupilgern.  
 
Veranstalter:  
Verein Jakobswege Ö./O.Ö. & Netzwerk Spirituelle WegbegleiterInnen der Diözese Linz/Pilgern  
 
Detailprogramm, Ameldung (bis 15. August) & Infos: 
Christine Dittlbacher 
0676 87 76 31 71  
www.spirituelle-wegbegleiter.at  
www.pilgerwege.at  
www.dioezese-linz.at/pilgern 

 
 
Friedenswanderung 
Termin: 13. – 15. August 
 

Hochalpine Pilgerwege zwischen Krimml und Kasern. 
 

Anmeldung (bis 10. Juli): 
Robert Kronberger 
0664 73 85 55 29 
derneueweg@aon.at 

 
 
Pilgern im Böhmerwald: „Sommerfrische“ 
Termin: 26. – 28. Juli 2017 
 

Wir pilgern am „Weg der Entschleunigung" zu besonderen Kraftquellen des Böhmerwaldes – 

wie Naturwälder, Felsblöcke, Moore, ursprüngliches Naturbett des Flusses „große Mühl", 

Quellen, atemberaubende Aussichtspunkte. 

Dabei besuchen wir auch belebende Angebote der Kräutergemeinde Klaffer am Hochficht. 

Programm: 

 

1.Tag: Klaffer – Seitelschlag – Frauenholz – Klaffer:  

Führung mit Schmankerljause im 1. Österreichischen Heilkräutergarten 

2.Tag: Klaffer – Schwarzenberg – Dreiländereck – Plöckenstein: Einkehr im Bio-

Permakulturhof .Böhmerwaldgarten 

3.Tag: Klaffer – Schöneben – Lichtenberg – Klaffer.  

Abschließend Besuch der „Kräuteralm" mit Verkostung stärkender Kräuterprodukte 

Wir gehen täglich zwischen 15 km und 22 km und nehmen nur Tagesgepäck mit.  
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Kosten: 

Pilgerbegleitung: € 30,– pro Tag 
Kräuteralm: € 10,– 
Böhmerwaldgarten: € 5,– 
Heilkräutergarten: € 10,– 

Paket: Gesamtkosten + 2 Ü/HP € 203,– (im DZ) / € 233,– (im EZ) 

Anmeldung: 
Böhmerwaldtourismus 
057890 100 
info@boehmerwald.at 

 
 

Spirituelles Wandern auf dem „Kraftquelle-Baum-Weg“ im Mühlviertel 

Termin: 28. – 30. Juli 2017 

Wegverlauf: Der Rundweg führt von St. Veit über Waxenberg, Helfenberg, St. Stefan, St. Peter, St. 
Johann. 

Infos & Anmeldung: 
Johann Gallhammer 
0676 87 76 58 23 

 

 

BEZIEHUNGLEBEN.AT: Paartage auf der Almhütte  
 
In unseren Paarbeziehungen erfreuen wir uns am Zusammenhalt. Der Partner / Die Partnerin gibt 
uns Lebenshalt und vielfach Lebensinhalt. Damit unsere Liebesbeziehung auf Dauer trägt, braucht 
es unsere Aufmerksamkeit und von Zeit zu Zeit einen sorgenden und liebevollen Blick.  
 
An diesem Wochenende nehmen wir uns Zeit füreinander, im Gehen, im Reden und im bewussten 
Wahrnehmen dessen, was ist. 
 
Worauf Sie sich freuen dürfen: 

 Wanderungen je nach Lust und Möglichkeiten auf einem wunderschönen Almengebiet mit 
leichtem Schwierigkeitsgrad 

 Paare-Impulse durch die ReferentInnen 

 Gute Versorgung auf der Hütte durch das Hüttenpersonal 

 Unterkunft in einfachen Quartieren (ein bis zwei Paare) 

 Schlechtwetterprogramm in Seminarraum in der Hütte 

 
Gutes Schuhwerk ist notwendig.  
 
Termin:  
Fr., 1. September 2017 (18:00 Uhr) bis So., 3. September 2017 (ca. 13:00 Uhr) 
 
Treffpunkt und gemeinsamer Start mit der Jause auf der Hütte am Freitag um 18:00 Uhr 
Anfahrt bzw. Aufstieg: 

 über Unterlaussa auf einem Forstweg mit dem Auto möglich 

 Wanderung von der Viehtaleralm zu  Fuß (ca. 1,5 Stunden)  
 
Ort:  
Die idyllisch gelegene Schüttbauernalm in der Region Ennstal auf 1.050 Metern 
(www.schuettbauernalm.at) 

http://www.dioezese-linz.at/
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Leitung:  
Paula Wintereder, Dipl. Partner-, Ehe-, Familien-u. Lebensberaterin, Erwachsenenbildnerin 
Martin Wintereder, Erwachsenenbildner, Referent in der Paarbegleitung 
 
Beitrag: 

€ 80,– pro Paar 

Die Nächtigung und alle weiteren Mahlzeiten werden individuell mit der Hütte verrechnet.  

Nacht mit Frühstück pro Person: € 26,–  
 

TeilnehmerInnenzahl: 
Max. 10 Paare 
 
Info & Anmeldung 
BEZIEHUNGLEBEN.AT 
Abteilung Ehe und Familie im Pastoralamt der Diözese Linz 
Kapuzinerstraße 84 
4021 Linz 
0732 76 10-3511 
beziehungleben@dioezese-linz.at 

 
 

Katholische Frauenbewegung: Sommerwochen für Frauen 
 
Seminarwoche für Alleinerziehende: „Meiner Lebendigkeit auf der Spur“ 
Termin: Mo., 17. Juli 2017 (10.00 Uhr) – Sa., 22. Juli 2017 (10.00 Uhr) 
 
Der Familienalltag fordert uns manchmal ganz schön heraus: Wie allen gerecht werden? Was kann 
ich dafür tun, dass die Energie nicht ausgeht? Was kann ich meinen Kindern mitgeben, wenn ich aus 
der eigenen Geschichte Unversöhntes mitschleppe? Wir wissen, wenn es uns gut geht, dann geht es 
auch unseren Kindern gut. Entdecken Sie die kleinen und großen Momente, in denen Sie lebensfroh, 
lebensmutig und kraftvoll Ihr Leben gestalten können. Ihre Kinder werden es dankbar annehmen! 
 
Leitung: 
Dr.in Maria Moucka-Löffler, Organisationsreferentin der kfb oö 
 
Referentin: 
Paula Wintereder, Pädagogin, Ehe-, Familien- und Lebensberaterin 
ORT 
Ort:  
Karlingerhaus 
Schulstraße 46, 4280 Königswiesen 
www.karlingerhaus.at 
KOSTEN 
TeilnehmerInnenzahl: 
Max. 10 Mütter mit ihren Kindern 
 
Kosten: 
Kursbeitrag:  € 140,– bzw. € 125,– für kfb-Mitglieder (inkl. Kinderbetreuung) 

Aufenthalt (VP):  
Erwachsene  € 231,–  
Kinder: 0–1 Jahr (freier Aufenthalt) | 2–6 Jahre: € 138,– | 7–15 Jahre: € 198,– 
 
Hinweis: 
Kinderbetreuung für Kinder bis 12 Jahre während der Seminarzeiten! Bitte Anzahl und Alter der 
Kinder bekannt geben! Elternbildungsgutscheine vom Land OÖ können eingelöst werden. 
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ANMELDUNG 
Anmeldung: 
E-Mail: kfb.veranstaltungen@dioezese-linz.at 
oder tanja.milisic@dioezese-linz.at  
0732 76 10-3444 
 
 

Oma-Enkelkinder-Tage: „Alles hat seine Zeit!“ 
Termin: So., 23. Juli (10.00 Uhr) – Mi., 26. Juli 2017 (10.00 Uhr) 
 

Alles hat seine Stunde. Für jedes Geschehen unter dem Himmel gibt es eine bestimmt Zeit. (Kohelet 
3,1) Wir nehmen uns in diesen Tagen Zeit, um miteinander zu spielen, zu lachen, zu beten, zu reden, 
zu essen, zu trinken und um voneinander und miteinander zu lernen. 
 
Leitung: 
Maria Leitner, DGKS, langjährige Leiterin von Mutter-Kind-Wochen 
ORT 
Ort:  
Karlingerhaus 
Schulstraße 46, 4280 Königswiesen 
www.karlingerhaus.at 
KOSTEN 
TeilnehmerInnenzahl: 
Max. 10 Omas mit ihren Enkelkindern 
 
Kosten: 
Kursbeitrag:  € 100,– bzw. € 85,– für kfb-Mitglieder (inkl. Kinderbetreuung) 

Aufenthalt (VP):  
Erwachsene ca. € 139,–  
Kinder: 0–1 Jahr (freier Aufenthalt) | 2–6 Jahre: ca. € 83,– | 7–15 Jahre: ca. € 119,– 
 
Anmeldung: 
kfb.veranstaltungen@dioezese-linz.at 
oder tanja.milisic@dioezese-linz.at  
0732 76 10-3444 
 
 
Bergwanderwoche in Galtür / Paznauntal 
Termin: So., 13. August 2017 – Sa., 19. August 2017 
 
Freude an der Natur, an den Bergen, am Wandern und am Singen in der Gemeinschaft bitte 
mitbringen!  
 
Wichtig: Jede Teilnehmerin geht auf eigene Verantwortung. Gute Berg- und Wanderausrüstung, gute 
Kondition, Trittsicherheit und Ausdauer: Wir sind täglich einige Stunden unterwegs! Das 
Tourenprogramm wird am Abend zuvor bekannt gegeben und richtet sich nach dem jeweiligen 
Wetter.  
 
Leitung 
Lizzi Wagner 
4872 Neukirchen/Vöckla, Welsern 27 
(07682) 40 815 / Mobil: (0664) 76 18 11 8 
Otto Wagner, Bergwanderführer 
(0664) 86 75 093 
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Ort 
Hotel Galtürerhof, 6563 Galtür, Tirol 
www.galtuererhof.at 
 

Kosten 
€ 480,– im Doppelzimmer 
Einzelzimmerzuschlag: € 12,–/Tag 
Anzahlung nach Erhalt des Zahlscheines, Restbetrag 5 Wochen vor Beginn der Woche. 
Reiseversicherung von € 33,– kann bei Bus-Reisen Möseneder abgeschlossen werden. 
 
Leistungen: 

 Hin- und Rückfahrt mit Busreisen Möseneder 

 Bus begleitet uns die ganze Woche 

 Geführte Wanderungen, Silvretta All-Inclusive-Card 

 6 Tage Halbpension mit Frühstücksbüffet und Abendmenüwahl mit Salatbuffet 

 Alle Zimmer mit Dusche, WC, Fön, Sat-TV, Telefon, Radio, W-Lan (gebührenpflichtig) 

 Wellness-Oase mit Sauna 
 
Buchungsbedingungen 
kostenfrei stornierbar bis 7. Juli 2017 
danach entstehen bei einer Stornierung folgende Kosten:  

 ab 7 Tage vor Anreise bzw. bei Nichtanreise: 90 % 

 ab 14 Tage vor Anreise: 70 % 

 ab 30 Tage vor Anreise: 40 % des Reisepreises 
 

Anmeldung (bis 28. Juli): 
Telefonisch od. schriftlich bei  
Busreisen Möseneder 
4682 Geboltskirchen, Feld 3 
(07732) 21 21 18 
 
Bei der Anmeldung bitte angeben: 

 Ort der Zustiegsstelle 

 Einzelzimmer (begrenzt) oder Doppelzimmer und den Namen der Zimmerkollegin 

 Geburtsdatum (wegen der Silvretta Card) 

 Wichtig: Handynummer! 
 
 

Gemeinschaftswoche in den Bergen 
Termin. Sa., 26. August 2017 bis Sa., 2. September 2017 
 
In der Gegend um St. Martin gibt es unzählige herrliche Möglichkeiten zum Wandern, mit einer 
Gehzeit von 5 bis 6 Stunden und 600 bis 900 Höhenmetern. Zwischen Tennengebirge und 
Dachstein, zwischen dem Gosaukamm und den Hohen Tauern ist die Auswahl an Gipfelerlebnissen 
und schönen Touren groß! Gemeinsam möchten wir ein Stück unseres Lebens-Weges gehen, auf 
breiten Wegen und schmalen Pfaden! In Gesprächen füreinander da sein, die kleinen Wunder am 
Wegrand erkennen, unserem Körper Gutes tun, um dann erholt, ermutigt, aufgetankt nach Hause 
zurückzukehren! 
 
Hin- und Rückfahrt erfolgen privat! 
 

Leitung 
Petra Gappmaier, St. Martin am Tgb. 
Tel.: (06463) 73 66 
Loisi Stirmayr, Gramastetten 
 

http://www.dioezese-linz.at/


 
Diözese Linz 
Kommunikation/Presse 
Verantwortlich: 
Michael Kraml  

4021 Linz 
Herrenstraße 19, Pf. 251 
Telefon 0732 / 772676 - 1130 
Fax 0732 / 772676 - 1175 

E-Mail: presse@dioezese-linz.at 
Web: www.dioezese-linz.at  
 
Offenlegung: www.dioezese-linz.at/offenlegung 

 
 

Ort 
Wanderhotel „Das Waldheim“ 
Familie Gappmaier 
Monigoldweg 16 
5522 St. Martin am Tgb. 
Tel.: (06463) 73 66 
 
Kosten 
€ 460,– im Doppelzimmer 
€ 502,– im Einzelzimmer (nur begrenzt vorhanden) 
€ 481,– im Familienzimmer (2 getrennte Schlafzimmer, Du/WC gemeinsam 
 
Anmeldungen 
schriftlich an  
„Das Waldheim“ 
Monigoldweg 16, 5522 St. Martin am Tennengebirge 
oder per Mail an: 
info@das-waldheim.at 
www.das-waldheim.at 
 
Leistungen 

 Begrüßungscocktail 

 Frühstücksbuffet 

 Halbpension mit Salatbuffet und Wahlmenü 

 Benützung des hauseigenen kleinen Wohlfühlbereiches mit Biosauna 

 km-Geld für die Fahrten 
 

Info & Kontakt für Reisen: 
Adelheid Kaiser 
Kath. Frauenbewegung in OÖ 
0732 76 10-3441 
adelheid.kaiser@dioezese-linz.at oder kfb@dioezese-linz.at 
www.dioezese-linz.at/kfb 
ANMELDESCHLUSS 
LEITUNG 

Katholische Männerbewegung: Jungfamilienwoche – Ferienspaß im Mühlviertel 
Termin: 20. – 26. August 2017 
 
Nach der gelungenen Premiere 2016 wagen wir uns auch 2017 wieder an das Abenteuer 
Familienwoche heran. Darauf dürft ihr gespannt sein: 

 Gemeinsame kinderwagentaugliche Ausflüge und Wanderungen 

 Spiele 

 Zeit mit den Kindern und für die Kinder 

 Austauschmöglichkeit über die Rolle als Vater und Mutter und Erziehungsfragen 

 Spirituelle Angebote (Gottesdienst, Lobzeiten) 

 Gemeinsame Zeit mit anderen Jungfamilien 

Das Programm der Familienwoche gestalten wir dabei nach Lust und Laune selber. Bei Schönwetter 
steht eine Vielzahl von Ausflugsmöglichkeiten in der Region zu Verfügung, bei Schlechtwetter bietet 
das Karlingerhaus Turnhalle, Schwimmbad, Fitnessraum und Sauna. Zielgruppe der Woche sind 
Jungfamilien (mindestens ein Kind im Alter von 0 bis 5 Jahren).  
 
Kosten: 
Vollpension € 46,20/Person/Tag für Erwachsene 
Vollpension € 39,60/Person/Tag 7–16 Jahre 
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Vollpension € 27,60/Person/Tag 2–7 Jahre 
Kinder unter 2 Jahre kostenlos! 
 
Organisationspauschale: 
€ 80,00 – 120,00 / Familie nach persönlichem Ermessen 
 
Info & Anmeldung 

KMB der Diözese Linz 
Katholische Männerbewegung der Diözese Linz 
0732 76 10-3461 
Johannes Ebner: johannes.ebner@dioezese-linz.at 
kmb.dioezese-linz.at 
 

 
 

Katholische Jugend: Sommerangebote für Jugendliche 

 
Sommercamp am Attersee 
Termin: 22. – 28. Juli 2017 
 
Sommercamp heißt... relaxen und ausspannen, weit weg von Stress und Hektik! Neue Leute kennen 
lernen, neues ausprobieren, Volleyball spielen, kreative und sportliche Workshops. Außerdem kannst 
du das Spiri-Tipi miterleben, eine Schwitzhütte bauen und am Lagerfeuer gemeinsam singen! Eine 
Woche voller Angebote für dich und deine FreundInnen! 

Ort: Weyregg am Attersee 

Zielgruppe: Jugendliche zwischen 14 und 24 Jahren, vor allem Lehrlinge, PolyschülerInnen und 
Arbeit und Ausbildung suchende Jugendliche. 

Kosten: € 165,00  

 
Info & Anmeldung 
Katholische Jugend OÖ 
Judith Zeitlhofer 
0732 76 10-3315 
judith.zeitlhofer@dioezese-linz.at 
ooe.kjweb.at 
 
 

trau di leb'n 2017 
Termin: 31. Juli (16.00 Uhr) – 5. August 2017 (12.00 Uhr) 

Eine Woche lang Abwechslung zum Alltag: Gemeinsam mit Jugendlichen aus ganz Oberösterreich, 
Lagerfeuer und chillen, tiefsinnige Gespräche führen, miteinander feiern und sich selbst neu und 
anders erleben. Heuer zum ersten Mal im Karlingerhaus ... Macht euch bereit! 

Für Jugendliche ab 14 Jahren. 

Kosten: € 199,– 

Info: 
Stefanie Brandstetter 
0732 7610-3368 
stefanie.brandstetter@dioezese-linz.at 
 
Anmeldung (bis 10. Juli 2017): 
0732 7610-3611 
kj.veranstaltung@dioezese-linz.at 
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SING.INN 2017 – die Chorwoche für Jugendliche ab 14 

Termin: 6. August (15.00 Uhr) – 11. August 2017 (20.00 Uhr) 
 
SING.INN ist eine Chorwoche für Jugendliche ab 14 Jahren, die am Chorsingen und musikalisch 
interessiert sind und im Idealfall schon Chorerfahrung haben. Zu unterschiedlichen musikalischen 
Themen wird im Plenum und in einem von vier Workshops gearbeitet und geprobt. Zusätzlich wird es 
noch Spotlights geben, die sich je nach Interesse und Möglichkeiten mit weiteren musikalischen und 
nicht-musikalischen Themen beschäftigen und freiwillig besucht werden können. Das Grand Finale 
stellt das Abschlusskonzert am Freitagabend in Passau dar. 

Damit ein leichter Touch von Urlaub nicht verloren geht, ist die Abendgestaltung mit Freiluftkino, 
Live-Karaoke und vielem mehr entsprechend angepasst. Auch der freie Mittwochnachmittag mit 
einem gemeinsamen Ausflug sorgt für Abwechslung und eine Erholung der Stimmen. 

Für Jugendliche ab 14 Jahren. 

Ort: Haus der Jugend, Passau 

Kosten: Kurskosten inklusive Vollpension € 280,– 

 
Infos:  
Christopher Kopecny 
0732 7610-3316 
christopher.kopecny@dioezese-linz.at 
 
Anmeldung (bis 29. Juli 2017): 
https://kjweb.wufoo.com/forms/singinn-2017/ 
 

 

Kirchenmusikreferat der Diözese Linz: Musikalische Sommerwochen 
 
Chorsingwoche für Kirchenmusik 
Termin: 22. Juli (16.00 Uhr) – 28. Juli 2017 (abends) 
 

Zu dieser musikalischen Sommerwoche sind ChorsängerInnen und ChorleiterInnen herzlich 
eingeladen. Im Plenum kommen alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer zusammen, um gemeinsam 
Chorwerke aus verschiedenen Stilrichtungen zu erarbeiten. Diese werden dann im Gottesdienst und 
Abschlusskonzert gesungen: 

Felix Mendelssohn Bartholdy: „Kommet herzu“ Psalm 95, für Soli, Chor und Orchester 

Bob Chilcott: „Little Jazz Mass“ 

Wolfgang Reisinger: Musik für die Wort-Gottes-Feier (UA) 

Darüber hinaus kann aus verschiedenen Seminaren und Workshops ausgewählt werden.  

Ort: Bildungshaus Schloss Puchberg bei Wels 

Kosten: 

Unterkunft 
Vollpension pro Person und Tag: 
Einzelzimmer mit DU/WC: € 60,– 
Doppelbettzimmer: € 54,– 
Doppelzimmer mit DU/WC: € 54,– 
 
Kursbeitrag  
(inkl. Notenmaterial) für Erwachsene: € 140,– 
(inkl. Notenmaterial) für SchülerInnen/StudentInnen: € 90,– 
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Anmeldung (bis 7. Juli): 
www.kirchenmusik-linz.at 
 
Infos: 
Kirchenmusik-Referat der Diözese Linz 
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz 
0732 76 10-3111 
kirchenmusik@dioezese-linz.a 
 
 

 

Sommer auf Klösterreichisch 
 
Gastfreundschaft und Kultur im Kloster 
 
Wer sich im Urlaub in die Stille eines Klosters zurückziehen möchte, findet unter 
www.gastimkloster.at alle Infos dazu.  
 
Oberösterreichs Klöster und Stifte haben auch für Kunst-, Kultur- und NaturliebhaberInnen viel zu 
bieten. Infos unter www.kloesterreich.at 
 
 
„Bibliothek bei Nacht“ in der Stiftsbibliothek Admont 
 
Der weltweit größte Klosterbibliothekssaal in der Benediktinerabtei Admont kann an vier Terminen im 
Juli und August auch nachts besucht werden. Bei den nächtlichen Führungen in der Stiftsbibliothek 
wird eine Taschenlampe benötigt.  
 
Der Bücherbestand der Bibliothek umfasst insgesamt an die 200.000 Bände, im Büchersaal befinden 
sich rund 70.000 Exemplare. Besonders kostbar sind die mehr als 1.400 teils mittelalterlichen, bis in 
das 8. Jahrhundert zurückreichenden Handschriften und die 530 handgedruckten Inkunabeln als 
Frühdrucke bis zum Jahr 1500.  
 
Termine für den nächtlichen Zutritt: 5. und 19. Juli mit Führungen jeweils um 22 Uhr bzw. 2 und 16. 
August jeweils um 21.00 Uhr.  
 
Treffpunkt ist an der Museumskassa. Max. TeilnehmerInnenzahl: 20 Personen 

 
Info & Anmeldung 
Benediktinerstift Admont 
03613 23 12-604 
museum@stiftadmont.at 
www.stift-admont.at 

 
 
Stift Schlägl: Von Meditieren bis Trommeln 
 
Meditieren im Stift – Wandern mit Abt Martin Felhofer im Böhmerwald 
Termin: 7. – 9. Juli 2017  
 
Wir spüren, dass es Zeit ist, ein Stück weit Abstand zu gewinnen vom Trubel des Berufs- und 
Lebensalltags. In der Stille und ganz besonderen Atmosphäre des Klosters fällt  
es uns leichter den Blick in Ruhe und Frieden nach innen zu richten. Dies ermöglicht, den Ursprung 
mancher Probleme zu erkennen und Lösungsansätze zu sehen. Neben den Meditationseinheiten 
bietet sich die Möglichkeit, durch den Böhmerwald zu wandern. Die Bewegung im Einklang mit der 
Natur bringt das anstehende Lebensthema und die Lebenskraft ins Fließen. Wer sich auf den Weg 
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macht, aktiviert Leib und Seele und gibt somit einen kraftvollen Impuls für innere, tiefgreifende 
Veränderung und Heilung. 
 
Termin: Fr., 7. Juli 2017, 10.00 Uhr bis So., 9. Juli 2017, 13.00 Uhr 
 
Leitung: Josef Dirhammer, Meditationsleiter und Musiker  
Kursbeitrag: € 216,– 
 
Nächtigung & Frühstück inkl. Seminarraummiete: 
im DZ € 50,50 / im EZ € 60,50,– (pro Person und Tag) 
Mittag- und Abendessen à la carte 
 
 
Meditieren und Wandern 
Termin: 23. – 27. Juli 2017 
 
Der Urlaub ist besonders erholsam, wenn er mit meditativen Elementen angereichert wird. Die 
meditativen Wanderungen werden im Böhmerwaldgebiet vom Abt persönlich geführt und die 
Meditationsübungen werden durch Dr. August Höglinger angeleitet. Es ist für eine Balance von Ruhe 
und Bewegung gesorgt: einen halben Tag wandern und einen halben Tag meditieren. Körper, Geist 
und Seele regenerieren sich dabei rasch. Auf Wunsch haben Sie außerdem die Möglichkeit, am 
Gebetsleben der Chorherren teilzunehmen und dabei sich selbst und Gott wieder ein Stück 
näherzukommen 
 
Termin: So., 23. Juli 2017, 16.00 Uhr bis Do., 27. Juli 2017, 13.00 Uhr 

Leitung: Dr. August Höglinger, Abt Mag. Martin Felhofer 

Kursbeitrag: € 370,– 

Nächtigung & Frühstück inkl. Seminarraummiete: 
im DZ € 50,50 / im EZ € 60,50,– (pro Person und Tag) 
Mittag- und Abendessen à la carte 
 
 
Let’s drum & chill out 
Termin; 4. – 6. August 2017 
 
Einmal so richtig auf die Pauke hauen – und sich dabei auch noch entspannen! Die Praxis des 
Trommelns ist alt wie die Menschheit selbst. Schon in Urzeiten fanden unsere Vorfahren Gefallen an 
diesen Rhythmen. Die dumpfen Laute berühren unser Innerstes. Sie erinnern an den Herzschlag der 
Mutter, den wir als Ungeborene vernommen haben. Wohl deshalb hat das Trommeln eine so 
beruhigende Wirkung auf unser Gemüt. Auf der anderen Seite hilft es auch, Spannungen 
abzubauen. Die TeilnehmerInnen erlernen beim Trommelworkshop verschiedene Trommel- und 
Meditationstechniken, die sie gut in ihren Alltag einbauen können. 
 
Auch für AnfängerInnen! Keine Vorkenntnisse nötig! 
 
Termin: Fr., 4. August 2017, 10.00 Uhr bis So., 6. August 2017, 13.00 Uhr 
 
Leitung: Josef Dirhammer, Meditationsleiter und Musiker  
Kursbeitrag: € 216,– 
 
Nächtigung & Frühstück inkl. Seminarraummiete: 
im DZ € 50,50 / im EZ € 60,50,– (pro Person und Tag) 
Mittag- und Abendessen à la carte 
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Tage im Stift Schlägl zum Hochfest Mariä Himmelfahrt 
Termin: 11. – 16. August 2017 
 
Mitfeier der Liturgie, Wandern im Böhmerwald mit Abt Martin Felhofer, Konzerte und Kennenlernen 
des Stiftes und der Stiftsbrauerei. 
 
Freitag, 11. August 2017: 
18.00 Uhr – Beginn mit der Vesper 
 
Samstag, 12. August 2017: 
Laudes und Hl. Messe, Führung durch das Museum „Kulturgut Oberes Mühlviertel“, 
am Nachmittag Wanderung mit Abt Mag. Martin Felhofer im Böhmerwald. 
 
Sonntag, 13. August 2017: 
Hl. Messe um 8.30 oder 10.00 Uhr 
Stiftsführung (Kreuzgang, Bibliothek, Krypta, Gemäldegalerie, Salon, ...) 
16.00 Uhr Orgelkonzert in der Pfarrkirche Oepping 
18.00 Uhr Vesper 
20.00 Uhr Fatimafeier am Maria-Trost-Berg 
 
Montag, 14. August 2017: 
„Ein Tag für mich“ 
 
Dienstag, 15. August 2017: 
Hochfest Mariä Himmelfahrt 
– Patrozinium der Stiftskirche 
10.00 Uhr Pontifikalamt in der Pfarrkirche Aigen (Stiftskirche wegen Renovierung derzeit gesperrt) 
bis 17.00 Uhr: Kräuterkirtag in Klaffer 
19.30 Uhr Kammermusikabend im Sommerhaus 
 
Mittwoch, 16. August 2017: 
Laudes und Hl. Messe,  
Brauereiführung um 10.30 Uhr 
 
Wählen Sie selber aus! Gerne können Sie diesen Aufenthalt durch eine frühere Anreise oder eine 
spätere Abreise für Ihren persönlichen Urlaub nutzen und die Sehenswürdigkeiten im Oberen 
Mühlviertel erkunden. 
 
Termin: Fr., 11. August (18.00 Uhr) bis Mi., 16. August (10.00 Uhr) 

Nächtigung & Frühstück 
im DZ € 41,– / im EZ € 50,50 (pro Person und Tag) 
Mittag- und Abendessen à la carte 
Tourismusabgabe: € 1,50 
Evtl. 1-Nacht-Zuschlag: € 7,– 
 
Zuzüglich Eintrittspreise /Konzerte, Kultur-Gut, Stift, Brauerei) 

Keine Kursgebühr und keine durchgehende Kursbegleitung 
 
Info & Buchung: 
Seminarzentrum Stift Schlägl  
Schlägl 1 
4160 Aigen-Schlägl 
07281 88 01-400 
seminar@stift-schlaegl.at  
www.stift-schlaegl.at 
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Lange Nacht der Klostergärten 
 
Im Klösterreich können bei zahlreichen Veranstaltungen eine Vielfalt von Klostergärten und 
Parkanlagen im Mondschein besucht werden, die in den letzten Jahren liebevoll revitalisiert wurden. 
Klostergärten gehören zu den wertvollen Räumen der christlichen Ordensgemeinschaften, in denen 
sich die Faszination der Schöpfung widerspiegelt. Besonders attraktiv sind die Klostergärten in den 
Vollmondnächten. 
 
Österreichs Klöster und Stifte laden im Juli und August zu den „Langen Nächten der Klostergärten“ 
ein.  
 

 9. Juli: Stift Altenburg, Kloster Wernberg, Marienschwestern vom Karmel / Kneipp 
Traditionshaus Bad Mühllacken (OÖ, Vollmondkräuterwanderung) 

 7. August: Stift Seitenstetten (Picknick im Historischen Hofgarten), Kloster Wernberg und das 
Stift Zwettl (Nächtliches Konzert im Kreuzgang), Marienschwestern vom Karmel / Kneipp 
Traditionshaus Bad Mühllacken (OÖ, Vollmondkräuterwanderung) 

 14. August: Stift St. Lambrecht 

 
Natürlich haben Klostergärten auch am Tag einen ganz besonderen Reiz und laden zum Innehalten 
und Staunen ein. 
 
Info:  
Klösterreich 
02735 55 35-0  
info@kloesterreich.at 
www.kloesterreich.at 
www.facebook.com/kloesterreich. 

 

Garten-Vielfalt im Stift Kremsmünster  

Landes-Gartenschau „Dreiklang der Gärten“ 

Ein Jahr im Zeichen der OÖ. Landesgartenschau: Bis zum 15. Oktober 2017 ist das Stift 
Kremsmünster gemeinsam mit der Marktgemeinde und dem Schloss Kremsegg Standort der 
Oberösterreichischen Landesgartenschau. Dieser „Dreiklang der Gärten“ bringt ganz Kremsmünster 
zum Blühen und lässt nicht nur Gärtnerherzen höher schlagen. Das begleitende Angebot ist bunt und 
vielfältig und sieben unterschiedliche Spielplätze begeistern kleine und größere Kinder. Zudem kann 
man unter den Titeln „Kennenlernen“, „Begegnen“, „Feiern“ und „Entschleunigen“ den Weisheiten 
des Hl. Benedikt nachspüren und der klösterlichen Lebensform begegnen. Alle nötigen Informationen 
(Veranstaltungen, Eintritte, Anreise, …)  
 
Infos: 
www.kremsmuenster2017.at 
www.stift-kremsmuenster.at.  
 

Sonderausstellung „Vom Paradiesgarten zum Gartenparadies“ 

Sie greift die religiöse Symbolik des Gartens auf und nimmt mit auf eine spirituelle Reise zu den 
Ursprüngen der Gärten. Die Geschichte der europäischen Gartenkultur ist verwoben mit der 
menschlichen Sehnsucht nach Geborgenheit und Frieden. Das mystische Paradies des Anfangs 
findet in den Gärten der Menschen seinen Widerhall. Mit der Sonderausstellung ist auch die 
Schatzkammer mit dem berühmten Tassilokelch zu sehen. Geöffnet bis 31. Oktober (Eintritt für 
GartenschaubesucherInnen EUR 2,50, in Gruppe EUR 2,00)  

http://www.dioezese-linz.at/
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19. Ökumenische Sommerakademie (12. bis 14. Juli):  
„Gärten in der Wüste. Schöpfungsethik zwischen Wunsch und Wirklichkeit“.  

Die religiöse Symbolik des Gartens sowie aktuelle ökologische Fragen der globalen wirtschaftlichen 
Entwicklung aus theologischer und ethischer Sicht stehen im Mittelpunkt der Tagung. 
www.dioezese-linz.at/sommerakademie 

 

 

Lesestoff für den Urlaub in der Ferne und daheim 
 
Gabriela Broksch von der Abteilung Pfarrgemeinde und Spiritualität empfiehlt als spirituelle 
Urlaubslektüre: 

 Alex Capus: Das Leben ist gut. Carl Hanser Verlag München, 2016 

Ein schöner Roman über das alltägliche Menschsein, gute Freundschaften und das Leben 
und eine Hymne auf die große Liebe! 

 David Steindl Rast: Auf dem Weg der Stille, Das Heilige im Alltag leben. Herder, 2016 

„Lasst uns also einander Schweigen schenken. lasst uns damit auf der Stelle anfangen.“ Ein leises 
Buch, das uns heimführt, zu uns selbst, in die Welt, zu Gott. 

 Wilhelm Bruners: Zuhause in zwei Welten, Gedichte und Reflexionen. Tyrolia, 2017 

Wilhelm Bruners gibt Einblick in seine Lebensreise, die ihn nach Jerusalem führt. Er schildert die 
Höhen und Tiefen als Deutscher und Christ, als Theologe und Poet in der Stadt dreier Religionen. 

 Paul F. Knitter: Ohne Buddha wäre ich kein Christ. Herder, 2012 

Wie das Nachdenken über den Buddhismus ein neues Licht in die religiösen Fragen, Krisen, 
Einsichten des eigenen christlichen Glaubens bringen kann. 

 Melanie Wolfers: Freunde fürs Leben. Von der Kunst, mit sich selbst befreundet zu sein. 
adeo, 2016 

Urlaub ist eine gute Zeit, um mich mit mir selbst anzufreunden! 

 Stephanie Quitterer: Hausbesuche. Wie ich mit 200 Kuchen meine Nachbarschaft eroberte. 
Knaus, 2016 

Ein ansteckendes Experiment über Fremdwohnungssehnsucht, Nachbarschaft und Freundschaft.  

 

Auch der Behelfsdienst der Diözese Linz hat Sommer-Tipps für Leseratten parat: 
 

 Andere Zeiten e. V.: Andere Orte. Hamburg, 2017.  

 Andere Zeiten e. V.: Zeit. Mein Urlaubsbuch. Hamburg, 2014 

 Osenberg-van Vugt, Ilka (Hrsg) (Autor) / Sackermann, Jörn (Fotograf): Waldgeflüster. Die 
Weisheit der Bäume vom Wurzeln und Wachsen. Verlag am Eschbach, 2017 

 Pierre Stutz: Die spirituelle Weisheit der Bäume. Patmos Verlag, 2017 

 Ludwig Lau: Spirituelle Auszeit in den Bergen. Herder, 2017 

 Kummermehr, Petra (Hg.in): Ein Bibelwort für unterwegs. Kaufmann, 2016 

 Kummermehr, Petra (Hg.in): Gute Gedanken für unterwegs. Kaufmann, 2016 

 German Neundorfer (Hg.): Lass dein Leben blühen. Worte der Inspiration. Herder-
Sonderband. Herder, 2017 

http://www.dioezese-linz.at/
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 Elisabeth Lukas: Einmal rund um die Sonne. Begleitende Gedanken für das ganze Jahr. 
Verlag Neue Stadt, 2017 

 Roland R. Ropers: Mystiker unserer Zeit im Porträt. Topos premium, 2017 

 
Info & Verkauf: 
Behelfsdienst der Diözese Linz 
Kapuzinerstr. 84 
4020 Linz 
0732 76 10-3813 
behelfsdienst@dioezese-linz.at 
www.behelfsdienst.at 

 
 

Spiel und Spaß für den Sommer 
 
Gegen Ferien-Langeweile helfen die Anregungen des Behelfsdienstes: 
 

 Platschnass: Spielend im Wasser lernen mit Kinder- und Jugendgruppen. rex Verlag, Luzern, 
2015 

 Unterwegs. Spiele im Auto, Bus, Zug oder Bahnhof. rex Verlag, Luzern, 2014 

 Die 50 besten Spiele fürs Zeltlager. Don Bosco Verlag, 2014 

 Die 50 besten Wald- und Wiesenspiele. Don Bosco Verlag, 2012 

 Die 50 besten Abenteuerspiele. Don Bosco Verlag, 2015 

 Die 50 besten Regenwetterspiele. Don Bosco Verlag, 2009 

 
Info & Verkauf: 
Behelfsdienst der Diözese Linz 
Kapuzinerstraße 84 
4020 Linz 
0732 76 10-3813 
behelfsdienst@dioezese-linz.at 
www.behelfsdienst.at 

 
 

Tolle Filme für gemütliche Stunden auf der Couch 
 
Filmvergnügen für Jung und Alt bietet der Medienverleih der Diözese Linz. Mehr als 3.000 DVDs, 
CD-ROMs, (Online-)Videos und diverse Unterrichtsmedien können hier entliehen werden.  
 
Info: 
Medienverleih der Diözese Linz 
Kapuzinerstraße 84 
4021 Linz  
0732 76 10-3885  
medienverleih@dioezese-linz.at  
linz.medienverleih.at 
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Abkühlung bei Stille und Musik in oberösterreichischen Kirchen 
 
Bei sommerlicher Hitze laden Oberösterreichs Kirchenräume zu einem (meist) kühlenden Besuch 
ein. Hier können Hitzegeplagte bei angenehmen Temperaturen verweilen und in der Stille Erholung 
finden.  
 
Kirchen in Ihrer Nähe finden Sie auf www.dioezese-linz.at unter „Wir in deiner Nähe“. 
 
 
In manchen Kirchen werden in der Sommerzeit auch Orgel-Meditationen angeboten, z. B.: 
 
 
Linzer Orgelsommer 2017 im Alten Dom  
 
Die Brucknerorgel im Alten Dom (Jesuitenkirche St. Ignatius) zählt zu den bedeutendsten 
Klangdenkmälern Österreichs. Das Instrument, an dem Anton Bruckner während seiner Tätigkeit als 
Linzer Domorganist dreizehn Jahre lang wirkte, befindet sich heute noch als einzige der sogenannten 
Brucknerorgeln im Originalzustand. Heute präsentiert sie sich als authentisches, in seiner Art 
einzigartiges Bruckner-Monument und als besonders farbiges Beispiel österreichischen 
Orgelromantik. 
 

 Do., 13. Juli 2017, 20.00 Uhr: Bernhard Prammer (Linz) 

 Do., 27. Juli 2017, 20.00 Uhr: Jürgen Sonnentheil (Cuxhaven) 

 Do., 10. August 2017, 20.00 Uhr: Johannes Ebenbauer (Wien) 

 Do., 24. August 2017, 20.00 Uhr: Bine Kathrine Bryndorf (Kopenhagen) 

 Mo., 4. September 2017, 20.00 Uhr: Konzert zu Bruckners 193. Geburtstag: Dino Sequi und 
Gerhard Hofer 

 

Karten nur an der Abendkasse: € 10,– / € 5,– (Ermäßigung für SchülerInnen und Studierende, freier 
Eintritt für Kinder unter 15 Jahren) 
 
Veranstalter: Brucknerbund für Oberösterreich 
 
Künstlerischer Leiter: Bernhard Prammer 
 
 
Abendmusik in der Linzer Ursulinenkirche 
 
Abendmusik: 
An allen Montag-Abenden während der Ferienmonate Juli und August, jeweils um 20 Uhr. 
 

 10. Juli 2017, 20.00 Uhr: Concerto da Camera  

 17. Juli 2017, 20.00 Uhr: Kunst der Fuge 

 24. Juli 2017: 20.00 Uhr: Die Hansestädte des Barock 

 31. Juli 2017, 20.00 Uhr: Tarantella 

 7. August 2017, 20.00 Uhr: Hommage an Balduin Sulzer zum 85. Geburtstag 

 14. August 2017, 20.00 Uhr: Von der alten in die neue Welt 

 21. August 2017, 20.00 Uhr: Lieben Sie Brahms? 

 28. August 2017, 20.00 Uhr: Music for a while 
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Karten: 
Abendkassa ab 19.00 Uhr 
Einlass ab 19.30 Uhr 
Konzertbeginn 20.00 Uhr 
freie Platzwahl 

Familienkarte € 25,– | Sitzplatz € 15,– | Vereinsmitglieder € 12,– | SchülerInnen und Studierende  
€ 8,– 
 
Info & Kontakt 
Kulturverein Ursulinenkirche 
Hagenstraße 57 
4040 Linz 
0664 52 41 808 oder 0664 94 19 455 

 
Ursulinenkirche im Web: https://www.dioezese-linz.at/institution/4184011 

 
 
St. Florianer Brucknertage: „Der Griff nach den Sternen“ 
13. – 20. August 2017 
 

Jahr für Jahr erklingen die St. Florianer Brucknertage – im satten Licht des Sommers, inmitten der 
fruchtbaren Landschaft des Alpenvorlandes. Das kleine, feine Festival hat sich im sommerlichen 
Klassikreigen vom regionalen Geheimtipp zum international besuchten Ereignis entwickelt. 
Nirgendwo sonst lassen sich Bruckner und seine Musik so intensiv erleben wie in St. Florian im 
Rahmen der Brucknertage. Die Kombination von Bruckner, seiner Musik und „seinem“ Stift ist eine 
innige Einladung an die BesucherInnen, die Bruckner’sche Welt mit allen Sinnen zu genießen. 
 

 Sonntag, 13. August 2017, 20.00 Uhr, Marmorsaal: Eröffnungskonzert 

 Montag, 14. August 2017, 20.00 Uhr, Sala Terrena: Duoabend 

 Dienstag, 15. August 2017, 10.00 Uhr, Stiftsbasilika: Pontifikalamt 

 Dienstag, 15. August 2017, 20.00 Uhr: Stiftsbasilika: Chorkonzert 

 Mittwoch, 16. August 2017, 20.00 Uhr, Stiftsbasilika: Bruckner-Orgelnacht 

 Donnerstag, 17. August 2017, 20.00 Uhr, Sala Terrena: Klavierkonzert 

 Freitag, 18. August 2017, 14.00 Uhr, Altomonte-Saal: Symposion 

 Freitag, 18. August 2016, 20.00 Uhr, Stiftsbasilika: Symphiniekonzert 

 Samstag, 19. August 2017, 11.00 und 15.00 Uhr, Bibliothekskeller: Kindertheater 

 Samstag, 19. August 2017, 20.00 Uhr, Altes Kino: Jazzkonzert 

 Sonntag, 20. August 2017, 10.00 Uhr: Gasthof Wimhofer: Frühschoppen 
 
Info & Kontakt: 
Verein St. Florianer Brucknertage  
Stiftstraße 1  
4490 St. Florian/Austria  
43 676 33 42 893  
office@brucknertage.at  
http://www.brucknertage.at/ 
 
 

Inn4tler Sommer: „ORGEL.TANZ“ 
18. August 2017, 18.00 Uhr 
 
Domorganist Wolfgang Kreuzhuber fordert die Schwanthaler-Orgel in der Stadtpfarrkirche Ried im 
Innkreis zum Tanz auf. Lassen Sie sich von Tangorhythmen, Rumbaklängen und anderer 
tänzerischer Musik verzaubern! 
 
Ort: Stadtpfarrkirche Ried im Innkreis 

http://www.dioezese-linz.at/
https://www.dioezese-linz.at/institution/4184011
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Veranstalter: Konzertverein musica sacra Ried im Innkreis 

Künstlerischer Leiter: Mag. Bernhard Schneider 
 
Info & Kontakt: 
Inn4tler Sommer 
Kirchenplatz 13 
4910 Ried im Innkreis 
+43 (0) 77 52 / 901-301 oder -302 
www.inn4tler-sommer.at 
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